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costs to feed a normal family for one month 

Product Unit Quantity 
unit 

price 
 Estimated 

Cost in Riyal 

Cost in dollars at 
the exchange rate 

720 riyals 

1 Brown Flour طحين Bag=(25kg) كيلو  9.03 $  6,500.00 ر.ي. 260  25 

2 White Flour دقيق Bag=(25kg) كيلو  8.89 $  6,400.00 ر.ي. 256  25 

3 Sugar سكر Bag=(10kg) كيلو  5.14 $  3,700.00 ر.ي. 370  10 

4 Eggs بيض Packet= (30 eggs) باكت  3.89 $  2,800.00 ر.ي. 1,400  2 

5 Tuna تونة Each حبه  7.64 $  5,500.00 ر.ي. 550  10 

6 Legumes (bean) بقوليات فاصوليا box = (24 cans) كرتون  8.47 $  6,100.00 ر.ي. 6,100  1 

7 Rice رز Bag=(10kg) كيلو  5.83 $  4,200.00 ر.ي. 420  10 

8 Powder Milk حليب بودر 1 Kg كيلو  3.19 $  2,300.00 ر.ي. 2,300  1 

9 Cooking oil زيت طبخ Gallon دبه  4.44 $  3,200.00 ر.ي. 3,200  1 

Total الإجمالي  56.53$ 40,700 ر.ي.

Date 

Amount of funding مبلغ التمويل 2018-09-26 3,015.00$ 2,170,800 ر.ي.

Target families الأسر المستهدفة (100) (100) 

Beneficiary Families  المستفيدةالأسر 51 51 

Cost of food basket  تكلفة السلة الغذائية  56.53$ 40,700 ر.ي.

(1) Total Cost of Food Supply اجمالي تكلفة التموين الغذائي 2018-10-06 2,882.92$ 2,075,700 ر.ي.

(2) Storage cost تكلفة التخزين 2018-10-06 35.42$ 25,500 ر.ي.

(3) Cost of transporting and distribution of
food basket تكلفة توزيع السلة الغذائية 2018-10-07 91.67$ 66,000 ر.ي.

Cost of stationery and printing تكلفة القرطاسية والطباعه  5.00$ 3,600 ر.ي.

Total assistance costs  المساعدةاجمالي التكاليف  132.08$ 95,300 ر.ي.

total الإجمالي العام  3,015.00$ 2,171,000 ر.ي.

Exchange rate سعر التحويل 2018-10-07 1.00$ 720 ر.ي.
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Classification Of Households Benefiting From Food Support 
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Challenges and Difficulties: 

▪ Food prices change daily and continue to increase.

▪ Many families need food

▪ Some families oppose photography.
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(1) Total Cost of Food Supply 



Page  5  6من  
 

 

  

(2) Storage cost 
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